GLOBAL
Balansstol Global Pilates
Air 933 Svart Runnertyg
Mellan gaspelare
Artikelnummer 497275
Produktinformation
Sitthojd 520 -710 mm
Kladsel Svart Runnertyg
Beskrivning

Stolen stdrker och hdller muskelgrupperna i ryggen och léndryggen akfiva medan du arbetar. Genom att kombinera akfivitet och
vila pd eft genomténkt sdtt férsékrar man sig om de bdsta méjliga férutsdttningarna fér en topprestation. Pilates-stolen har
samma effekt som Pilatesbollen. Den krdver att kroppen "koncenterar sig pd att sitta” och ddrmed trdnar du samtidigt upp
muskulaturen kring balen. Denna stol levereras med svart Runnertyg och med sitthdjd som justeras mellan 520 - 710 mm.
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